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Meckenheim, 30. Januar 2024 

 
Neuer Name, altes Geschäft  
Aus Rungis express wird R express   
 
Seit Beginn des Jahres 2024 kommuniziert die RUNGIS express GmbH offiziell 
über die Wort-/Bildmarke R express. Diese Entscheidung basiert auf dem 
Ergebnis des Verfahrens um die Nutzungsrechte am Handelsnamen "Rungis".  

 
Die Fahrt des Bonner Gastronomen Karl-Heinz Wolf zum Lebensmittelgroßmarkt in der französischen 
Gemeinde Rungis sollte eine einmalige Aktion sein. Da auch andere Restaurantbetreiber in den Genuss 
qualitativ hochwertiger Lebensmittel aus aller Welt kommen wollten, fuhr man die Tour Bonn-Paris-
Bonn Mitte der Siebziger Jahre kurze Zeit später schon zweimal die Woche. Das war die Geburtsstunde 
des Unternehmens „RUNGIS express“ – Lieferant qualitativ hochwertiger Lebensmittel für die 
gehobene Gastronomie wie auch für Spitzen- und Sterneköche.  
 
Seit nunmehr 45 Jahren steht der Großhändler aus dem rheinländischen Meckenheim für qualitativ 
hochwertige Lebensmittel aus aller Welt, erstklassige Kundenberatung auf Augenhöhe sowie einen 
Service, der seinesgleichen sucht. Das wird sich auch in Zukunft nicht ändern. Denn unter dem Radar 
wird der Großhändler auch mit Inkrafttreten des Verbotes der Namensnutzung weiterhin in der Gastro- 
und Hotelszene mit dem bekannten Namen in Verbindung gebracht, den das Unternehmen von 1978 
bis 2023 offiziell innehatte.  
 
Firmierung RUNGIS express GmbH bleibt unverändert  
Neuer Markenname des altbekannten Unternehmens ist R express, mittlerweile auch schon eine 
gelernte Bildmarke seit 2017. Die Rechtsform des Unternehmens, RUNGIS express GmbH, bleibt jedoch 
unverändert bestehen und darf auch weiterhin genutzt werden; allerdings nur in „offizieller“ Form auf 
Rechnungen, Verträgen, Arbeitszeugnissen, Geschäftsberichten und ähnlichem. Das Namensverbot 
betrifft in erster Instanz nur die Kommunikation nach außen hin, in weiteren Schritten müssen 
innerhalb der kommenden drei bis vier Jahre sowohl an Gebäuden als auch an Lastkraftwagen alle 
Beschriftungen entfernt werden, die den Terminus Rungis enthalten.   
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UNTERNEHMENSPORTRAIT RUNGIS EXPRESS GMBH 
 
Die RUNGIS express GmbH mit Sitz in Meckenheim bei Bonn ist eine der größten deutschen 
Handelsgesellschaften für qualitativ hochwertige Lebensmittel aus aller Welt. Sie repräsentiert seit 45 
Jahren eine bekannte Marke im gesamten HoReCa-Bereich (Hotels, Restaurants und Caterer) und zählt 
seit April 2016 zum Konzern der METRO AG. Der Jahresumsatz der RUNGIS express GmbH belief sich im 
Geschäftsjahr 2022/23 auf rund 150 Mio. €, die Mitarbeiterzahl auf 680 (Stand Dezember 2023). Das 
Angebot reicht von Frische- und Trockenprodukten bis hin zu TK-Ware. Es beinhaltet ein exzellentes 
Fleisch- und Geflügel-Sortiment, ultrafrischen Fisch und Meeresfrüchte, eine bunte Obst- und 
Gemüsevielfalt, die gesamte Bandbreite an Molkerei, erlesene Feinkost und innovative vegane Artikel. 
Darüber hinaus unterstützt die hauseigene Produktentwicklung ihre rund 2.500 Kunden aus 
Gastronomie und Handel mit einer eigenen Mise-en-place-Serie. Im Vertrieb sitzen aktuell 65 gelernte 
Köche, die den Kunden auf Augenhöhe begegnen. Im Sommer 2023 wurde der Unternehmens-
Webshop einem kompletten Relaunch unterzogen. Über die parallel gestartete Mitarbeiter-App R 
connect haben zudem auch extern Interessierte die Möglichkeit, sich über die RUNGIS express GmbH zu 
informieren. Mit der in Kelsterbach bei Frankfurt/Main ansässigen CCG DE GmbH verfügt die RUNGIS 
express GmbH über ein eigenes Speditionsunternehmen mit der Kernkompetenz temperaturgeführter 
Transporte für verderbliche Güter. Tochter- bzw. Schwestergesellschaften der RUNGIS express GmbH 
vertreiben deren Produkte in Österreich und der Schweiz (FIDECO). Seit dem 1.1.2024 tritt die RUNGIS 
express GmbH mit der Wort-Bildmarke R express am Markt auf. 
 


